
                     ZESTAW ĆWICZEŃ LOGOPEDYCZNYCH  "PADA DESZCZYK". 

 

Witam wszystkie dzieci, które zwykle w przedszkolu uczestniczą w zajęciach logopedycznych w 

pokoju z BIEDRONKĄ. Witam również te, które maja ochotę pobawić się z nami, bo są ciekawe, na 

czym zajęcia logopedyczne polegają. 

Do ćwiczeń oddechowych należy przygotować: 

- kilka małych, wyciętych z papieru "kropelek wody", jeśli nie będą doskonałe to nie szkodzi. 

- narysowany kwiatek rosnący na trawie, 

- słomkę, 

- kilka zgniecionych kuleczek z kolorowego papieru (lub serwetki świątecznej) 

 

1. "Podlewamy kwiatek". 

      Na stole układamy rysunek – śliczny kwiatek. Przez słomkę wciągamy powietrze jak przy piciu i 

przenosimy papierowe kropelki na kwiatek i trawkę. 

2. "Taniec kropelek deszczu". 

     Układadamy papierowe kropelki na stole i zdmuchujemy je ze stołu,(można za pomocą słomki). 

3. "Mecz". 

    Siadamy z rodzicem lub rodzeństwem po przeciwległych stronach pustego stołu. Dmuchamy do 

siebie pojedyńcze kulki papieru tak, aby nie spadły z blatu. Można ustawić bramki i starać się strzelić 

"bramki – dmuchanki". Kiedy kulka doleci na drugi koniec stołu – czy kiedy dmuchamy mocniej, czy 

słabiej? 

4 .Zabawa z wierszykiem "Kap kap". 

 

    Z dużej szarej chmury wolno deszczyk pada, 

    kropla za kropelką na parapet spada : 

    kap, kap, kap, kap, kap ...* 

 

    Coraz szybciejdeszczu kropelki spadają, 

    o parapet głośniej kropelki stukają : 

    kap, kap, kap, kap, kap....* 

 

    Miasto sie pokryło dachem z parasoli, 

    o parasol puka kropelka powoli : 

    kap, kap, kap, kap, kap...* 

    ________________________________________________________________________ 

    W miejscach oznaczonych gwiazdką dzieci naśladują głosem kapanie deszczu  - na długim 

wydechu, szeptem , coraz głośniej, w różnym tempie – ale wyraźnie wypowiadając : kap, kap, kap... 

 

     

 

 

Na zakończenie proponuję karty pracy – jeśli mają Państwo możliwość wydrukowania. 

 

                                                                                                   mgr Elżbieta Bieńkowska 

                                                                                                              logopeda 

 

 

 

 

 

 



                               

 



          

 
 



 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 



 


